
選手注意事項 

 

１．本大会は、2012年度日本陸上競技連盟規則ならびに本大会申し合わせ事項により実施します。 

 

 

２．招集は本部で行います。招集完了時刻は競技開始 15分前です。また、出場選手登録をしていな

い競技に参加される場合、競技開始 45分前までに出場選手登録を済ませてください。 

 

 

３．走高跳のバーの上げ方は相談により決定します。競技は 1ｍ00から開始します。 

 

 

４．多少の競技時間の変更がある場合もあります。あらかじめご了承ください。 

 

 

５．リレーは当日受付です。リレー競技開始 1 時間前にオーダー用紙を配布します。なお、オーダ

ー用紙提出は競技開始 15分前に締め切ります。 

 


